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INTRODUCTIE

Kowmt dit gedrag samen tn jongeren voor?




INTRODUCTIE

Soclale factoren

Soclo-demografische factoren
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DOEL

Door vatddel vawn deze clusters kunnen we
ons makkelijk een beelol vormen over het
gedrag van jongeren bn verschillende
penmeenten

/

Het doel van mijn thesis was om clusters van
gezondheid gerelateerd gedrag in jongeren te vinden en
om te kijken of achtergrondvariabelen geassocieerd

waren met de verschillende clusters K

Mogielijle verklarende factoren van
geclusterd gedrag, aanwijzingen voor
interventies



METHODE

Noord- en Oost- Gelderland Tweede en Vierde klassers E-MOVO




METHODE

Elike jongere wordt opgedeeld tn
één.van de clusters

—_Otente Rlasse &mm@se j

Multinomial Loglstic
regression

Soclo-demografische factoren cezondheldsfactoren Soclale factoren



LATENTE KLASSE ANALYSE
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ELKE JONGERE INDELEN IN EEN CLUSTER




RESULTATEN
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RESULTATEN

Table 4 Percentages of adolescents in each of the five classes per region.

Region n Class 1; Class 2 Class 3: Class 4: Class 5.
Healthy Risk-taking Anti-social Poor Linhealthy
(60.1%) (9.7%) (5.9%)  nutritional and (3.1%)

physical

(21.2%)
Midden-lJsselDost-Veluwe 5951 60.1 9.8 6.1 206 3.4
Achterhoek 5819 61.8 10.5 5.3 19.2 3.1
Moord-Veluwe 3625 872 8.2 6.6 25.0 2.9




GEZONDE KLASSE

Middelbare scholieren in de 'gezonde klasse', 2015

62,9 - 69,0%

56,7 - 62,9%

50,6 - 56,7%

Montferland Oude

IJsselstreek



RISICONEMENDE KLASSE

Middelbare scholieren in de 'Risiconemende klasse', 2015

Oldebroek 4,8-7,8%

7,8 -10,7%
Heerde
B oo

IJssel

MIDDEN-IJSSE
00ST-VELUWE
Apeldoorn

Berkelland

Doetmchem

Oude
IJsselstreek




SOCIALE PROBLEMATIEK KLASSE

Middelbare scholieren in de 'Sociale problematiek klasse', 2015

4,1-5,7%

5.7 -17,3%

B s

MIDDEN-IJSSE
00ST-VELUWE

Apeldoorn

Berkelland

Oude
TJsselstreek

Montferland



SLECHTE VOEDING EN WEINIG BEWEGEN KLASSE

Middelbare scholieren in de 'slechte voeding en weinig bewegen klasse', 2015

9,8 -16,9%

16,9 - 23,9%
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MIDDEN-IJSSE
00ST-VELUWE

Apeldoorn

Berkelland

Oost Gelre

Montferland Oude
1Jsselstreek




ONGEZONDE KLASSE

Middelbare scholieren in de 'ongezonde klasse', 2015

2,0-2,8%

2,8 -3,5%

[ R

Heerde

TJssel

MIDDEN-IJSSE
00ST-VELUWE

Apeldoorn

Berkelland

Oude
IJsselstreek




RESULTATEN

Klasse 1 (gezownde klasse) Ls
hier genomen als de referentie
klosse.

J

Multinomial Logistic Regression
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DEMOGRAFISCHE RISICOFACTOREN
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GEZONDHEIDSFACTOREN
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GEZONDHEIDSFACTOREN
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Slechte relatie ouders

Geld problemen thuis
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DISCUSSIE
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Minpunten Pluspunten
* Waarnemingen zijn self-reported * Veel gegevens (n=15,395)
* Cross-sectioneel onderzoek * In één analyse gekeken naar (bijna) alle

egevens van E-MOVO
* Ware klasse van jongere is onbekend gegevens v

* Makkelijk overzicht gedrag jongeren in

* Alleen jongeren uit de NOG regio
gemeenten

* Latente klasse analyse



TAKE HOME MESSAGE

Door middel vawn deze clusters Runmnen we
ons makkelljk een beeld vormen over het
gedrag van jongeren bn verschillende
pemeenten

J

Gezondheid gerelateerd gedrag clustert in jongeren

Verschillen in socio-demografische, gezondheid en sociale factoren in de

verschillende clusters
Mogelijke verklarende factoren van

geclusterd gedrag, aanwijzingen voor
Lnterventies
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Vragen?
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Figure &, Visua sation ol Fodal Sa. ¥ sebers o (he laion vanable. Obsarsd vanables in basas, FysFruil and Vegalabes, PasPiysioal soiisiy, BD=8inge Drinking, TSOR=Tobaooo ard ol DRugs, USlslinsale Seual
Fipitsiiies, BOR=5ocnl meds a7l Gaming Risk, G6=Being Bulled, B=Bulking, S8=08ppng Schoel,

Table Se. Degrees of Freedom, BIC and R* entropy of Model Se with different number of classes.

DF BIC R’ entropy
Independence model 11 108799.3 -
Two-class model 23 1082391 0.59
Three-class madel 35 105546.3 0.57
Four-class model 47  105366.2 .51
Five-class model 59 105231.6 0.46

Six=class model 71 1053021 0.53




Tabla 5e. BV mabo of Model 5o with fve disns
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Classes Class 2: Class 3: Class 4: Class 5:
Risk-taking Anti-social Poor Unhaalthy
{9.7%) (5.9%)  nutritional and {3.1%)
physical
(21.2%)
Demographics
Boy (0= fernale) 1.78 212 1.27 263
(1.57-2.02) (1.82-2.47) (1.17-1.39) {2.11-3.28)
Fourth grade (D=second grade) 7.09 0.77 1.10 3.72
{6.05-8.31) (0.56-0.80) (1.01-1.20) {2.96-4.69)
vmba® {0=havohwo?) 1.84 1.52 1.59 316
(1.63-2.08) (1.40-1.89) {1.55-1.84) {2.48-4.03)
Non-Western parents 0.87 1.76 1.63 1.09"
{0.68-1.11) (1.38-2.23) {1.41-1.90) {0.76-1.58)
Individual factors (%)
MO [O=ncrmal)
il 2.04 1.82 1.22 2.75
(1.63-2.55) {1.39-2.37) (1.01-1.47) (2.00-3.80)
Moderate 1.79 1.66 1.27 2.40
(1.34-2,41) (1.18-2.22) {1.00-1.62) (1.62-3,55)
Severe 1.51 1.77 1.047 1.87
{1.10-2.07) (1.27-2.48) (0.79-1.36) {1.25-2.80)
SD0Q (D=narmal)
Borderline 1.35 2,38 1.20 2.92
{1.07-1.70) (1.88-3.00) (1.00-1.43) {2.17-3.94)
Aberrant 1.45 2.30 1.01° 3.80
(1.03-2.04) (1.64-3.27) (0.75-1.35) (2.60-5.56)
Feeling non resilient 0.66 1.051 0541 1.02°
(0.51-0.85) (0.82-1.35) (0.79-1.12) (0.74-1,38)
MNegative self-rated health 1.42 155 147 1.69
(1.17-1.71) {1.26-1.92) (1.27-1.692) {1.30-2.19)
Social factors (%)
Living with one parent 1120 101 1.0 1.07"
(D.89-1.40) (0.76-1.24) (0.92-1.31) {0.76-1.51)
Bad relationship with parents 165 1.79 1.23 227
{1.38-1.95) (1.47-2.18) (1.07-1.41) {1.77-2.92)
Experiencing maney problems 1.1 123 148 1.40
(0.88-1,39) (0.95-1.60) (0.99-1.40) {1.04-1.80)
Divorce (0=nat divarced)
No problems 1.69 1167 1.25 1.56
(1.40-2.04) {0.91-1.48) (1.08-1.44) (1.14-2.14)
Problems 1.54 1.15° 0.99 1.48
(1.23-1.84) (0.88-1.51) (0,83-1.19) {1.06-2,06)
SACZO (0=no sibling with cmc')
Mo problams 1.34 1.1 1.07 228
{1.17-1.54) (1.11-1.55) (0.97-1.18) {1.79-2.85)
Froblems 1.4 1.35 0.86" 2.00
(1.11-1.78) (1.03-1.77) (0.70-1.05) (1.45-2.75)
Mot liking school 1.73 1,250 1.21 2.48
{1.43-2.10) (0.98-1.58) (1.03-1.43) (1.892-3.21)
Mo member of an association 1.50 1.33 1.87 1.70
(1.30-1.73) {1.11-1.68) (1.68-2.08) (1.35-2.13)

Mot significant at the p=0.05 lavel. tower secondary profassional aducation, thigher genaral sacondary education/pre-university

edusalion, ‘chronic medical condilion,



